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En 1675, Notre-Seigneur apparaît 
à Sainte Marguerite-Marie Alacoque 
et lui fait douze promesses, 
conditionnées par la pratique 
d’une vraie dévotion 
au Sacré-cœur. Cette 
vraie dévotion consiste 
principalement dans 
l’adoration régulière de 
Jésus présent au Saint-
sacrement.

Jésus exprime à sainte 
Marguerite la déception qu’Il 
éprouve face à l’ingratitude des 
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Rechercher la sainteté en priant le Sacré-Coeur
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hommes : « Voilà ce Cœur qui a tant 
aimé les hommes, qu’Il n’a rien 

épargné pour leur témoigner 
son amour ; et au lieu 

de reconnaissance, Il 
ne reçoit de la plupart 
que des ingratitudes, 
de l’indifférence et 
même du mépris 
dans ce sacrement 

d’amour. » Mais pour 
ceux qui l’honorent 

dans le sacrement de 
son amour, c’est-à-dire dans 

LES DOUZE PROMESSES DU  SACRÉ-CŒUR

1. Je leur donnerai toutes les grâces 
nécessaires dans leur état.

2. Je mettrai la paix dans leur 
famille.

3. Je les consolerai dans toutes 
leurs peines.

4. Je serai leur refuge assuré 
pendant la vie et surtout à la mort.

5. Je répandrai d'abondantes 
bénédictions sur toutes leurs 
entreprises.

6. Les pécheurs trouveront dans 
mon Cœur la source et l'océan infini 
de la miséricorde.

7. Les âmes tièdes deviendront 
ferventes.

8. Les âmes ferventes s'élèveront à 
une grande perfection.

9. Je bénirai même les maisons où 

l'image de mon Cœur sera exposée et 
honorée.

10. Je donnerai aux prêtres le 
talent de toucher les cœurs les plus 
endurcis.

11. Les personnes qui propageront 
cette dévotion auront leur nom écrit 
dans mon Cœur, et il n'en sera jamais 
effacé.

12. Je te promets, dans l'excès de 
la miséricorde de mon Cœur, que 
mon amour tout puissant accordera 
à tous ceux qui communieront les 
premiers vendredis, neuf fois de suite, 
la grâce de la pénitence finale, qu'ils 
ne mourront point dans ma disgrâce, 
ni sans recevoir les sacrements, et que 
mon Cœur se rendra leur asile assuré 
à cette heure dernière.



– 2 –

l’Eucharistie, il fait de grandes promesses, 
traditionnellement résumées dans l’encadré 
présenté en première page.

La dévotion au Sacré-cœur nous rappelle 
le cœur de la perfection, qui selon Saint 
Thomas d’Aquin consiste dans la pratique 
de la vertu de charité, qui « est la mère de 
toutes les vertus et leur racine ».1  Le Cœur 
de Jésus, qui symbolise l’amour de Dieu 
pour les hommes, est le meilleur motif pour 
que, à notre tour, nous aimions le Sauveur 
sans limite. Car l’amour appelle l’amour. 
C’est dans l’amour de Dieu que consiste la 
perfection chrétienne.

L’un des meilleurs moyens de cultiver 
la dévotion au Sacré-cœur est de Lui 
consacrer son foyer. Pie XII l’a encouragé 
en rappelant la promesse de Jésus aux 
ménages qui s’étaient donnés à Lui : « Je 

1 Saint Thomas d'Aquin, Somme théologique, Ia-IIae, q. 62, a.4.

Annonces du mois

Genève

les bénirai, disait-il à Sainte Marguerite 
Marie. » Le pape félicite les foyers qui, 
« avec toute la solennité que leurs moyens 
leurs permettaient, sous la bénédiction du 
prêtre, son représentant, ont mis son image 
à la place d’honneur de leur foyer dont ils 
le proclament leur souverain, s’engageant 
officiellement à le regarder et à le traiter 
comme tel. Lui, ne manquera jamais à sa 
parole : Il est le Dieu fidèle. »2 Que ce mois 
de juin soit donc pour nous l’occasion de 
réchauffer notre dévotion au Sacré-cœur, 
en récitant ses litanies, en priant devant le 
Saint sacrement, en renouvelant en famille 
l’acte de consécration, peut-être même 
en contactant le prieuré pour 
consacrer son foyer au Sacré-cœur.

Abbé Thibault de MAILLARD

2 Pie XII, Radiomessage aux familles de France réunies dans la 
basilique de Montmartre, 17 juin 1945.

•	 Mois du Sacré-Cœur
Le mois de juin peut être sanctifié par la 
récitation des litanies du Sacré-Coeur.

• Tiers-Ordre
	 Samedi 4 à 10h30, réunion à Carouge.

• Pèlerinage de Chartres
	 Samedi 4, dimanche 5 et lundi 6 juin, péleri-

nage de Chartres.

• Kermesse
	 Dimanche 12, kermesse à l’école. Repas 

Rénovation de la consécration 
familiale

A faire après la prière du soir, en 
union avec toutes les familles qui ont 
intronisé le Sacré-Cœur

Très doux Sauveur, agenouillés 
humblement à vos pieds, nous 
renouvelons la consécration de notre 
famille à Votre divin Cœur.

Soyez toujours notre Roi ; nous avons 
en Vous confiance pleine et entière.

Que votre esprit imprègne nos pensées, 
nos désirs, nos paroles et nos œuvres. 
Bénissez nos entreprises ; prenez part à 
nos joies, à nos épreuves, à nos travaux ; 
accordez-nous de mieux Vous connaître, 
de Vous aimer davantage, de Vous servir 
sans défaillance.

Que d’une extrémité de la terre à l’autre 
retentisse cette acclamation : aimé, béni 
et glorifié soit partout et toujours le Cœur 
triomphant de Jésus !

Ainsi soit-il.

Indulgences plénières
•	 Participation à la récitation solennelle du 

Veni Creator Spiritus le jour de la Pente-
côte. Enchir. Ind., conc. 26, 1

•	 Participation pieuse à la procession de la 
Fête-Dieu. Enchir. Ind., conc. 7, 1, 3

•	 Récitation publique de l’acte de répara-
tion (Jesu dulcissime) en la solennité 
du Sacré-Cœur de Jésus. Enchir. Ind., 
conc. 3
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Messe pro populo
Tous les dimanches à 9h30, la messe est célébrée 

pour les fidèles de l’oratoire.

Ecole Saint-François-de-Sales
Rue Gaudy-le-Fort, 23

1213 Onex
Tél. +41(0)22 793 42 11
Fax +41(0)22 793 42 13

Confessions
- le samedi, de 17h30 à 18h00.
- le dimanche, de 9h20 à 9h50.

Offices
Premier samedi du mois
18h00	 : messe lue.
18h30	 : office du Rosaire.

Catéchisme dominical
Après la messe, le 1er dimanche du mois, caté-
chisme paroissial sur les Dix Commandements.

Catéchisme
Catéchisme pour enfants. Mercredi à 14h30.

Offices
- Sexte à 12h05 du lundi au samedi.
- Chapelet à 18h45 (jeu. Salut, ven. ch. de croix)

Chapelle Notre-Dame de Lourdes
2770, route du Lac

F - 39220 Le Vivier des Rousses
Tél. +41/22 792 23 19

Oratoire Saint-Joseph
Avenue du Cardinal-Mermillod, 9

1227 Carouge
Tél. +41 (0)22 342 62 32

Offices
Premier vendredi du mois. Après la messe de 
18h30, adoration du Très Saint Sacrement jusqu’à 
20h15.
Premier samedi du mois. Méditation et prière du 
chapelet devant le T.S.S. après la messe de 8h30.
Vêpres à 17h15 à Carouge tous les dimanches.

Confessions
-	 en semaine, une demi-heure avant les messes  ; 

sauf absence, voici la présence des confesseurs :

Lundi variable

mardi abbé Jean de Loÿe

mercredi abbé Gérard Herrbach

jeudi abbé Thibault de Maillard

vendredi abbé Jean de Loÿe

-	 le dimanche, un quart d’heure avant la messe de 
8h15.

-	 le samedi, de 17h30 à 18h30.

Autres
Mouvements de jeunes
Contact JCR : greg.cretin@gmail.com
Contact MJCF : martincaron74@gmail.com
Catéchisme pour adultes le mercredi à 19h30.
Vierge pèlerine. Pour la recevoir, s’adresser à 
Mlle Dominique Grevillet (tél. : 06 75 79 97 59).

paroissial offert (inscription demandée). 
Vêpres et salut à 18h30 à l’école.

• Messe des bienfaiteurs
	 Mercredi 15 à 18h30 à Carouge, messe de 

Requiem pour les bienfaiteurs défunts.

• JCR
	 Jeudi 16, réunion dès 18h30.

•	 Fête-Dieu
Dimanche 19, solennité de la Fête-Dieu. 
Vêpres à 16h et procession à 16h30 à Ca-
rouge. L’école est ouverte à ceux qui sou-
haitent y pique-niquer. Merci d’apporter des 
pétales de fleurs.

•	 Catéchisme
	 Mercredi 22, dernier cours de l’année.

•	 Promotions
	 Jeudi 23, promotions à l’école. L’abbé de 

Maillard fera une conférence aux parents à 
15h.

•	 Fête du Sacré-Cœur
	 Vendredi 24, messe chantée à 18h30.

•	 Chorale de Saint Joseph des Carmes
	 Dimanche 26 à 9h30, messe chantée par la 

chorale de l’école St Joseph-des-Carmes.
•	 Ordinations
	 Mercredi 29 à 9h, ordinations Ecône.
•	 Quêtes

Action de Carême : CHF 10’035.60-
Séminaires : CHF 3’124.10-
Un grand merci pour votre générosité !

• A noter dans les agendas
 	 Samedi 2 juillet à 11h, Oui à l’enfant à la 

statue de l’immigré, rue du Mont-Blanc. Le 
Rosaire sera prié publiquement pour que 
cessent les avortements.

	 Dimanche 24 juillet, 1ère messe des abbés 
Dylan Carron à 9h30 et Baudouin du Fayet 
de la Tour à 11h15.

	 Jeudi 8 septembre, pèlerinage paroissial à 
Annecy.

•	 Carnet paroissial
A été régénéré dans les eaux baptismales : 
Godefroy MEURIER le 7 mai.
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Calendrier des messes pour juin 2022

   Carouge 
Oratoire Ecole Les 

Rousses 

 Di 29 Dimanche après l’Ascension, 2e cl. 8h, 9h30, 
11h15 et 18h30 ——— 10h00 

Lu 30 
De la férie, 4e cl. - Mm. de St Félix Ier, Pape et Mart. 
(Les Rousses : Ste Jeanne d’Arc, Vge, Patr. 2daire de la France, 
2e cl.) 

18h30 7h15 ——— 

 Ma 31 Fête de la Bse Vierge Marie Reine, 2e cl. 
Mm. de Ste Pétronille, Vge. 18h30 7h15, 8h35 ——— 

 Me 1er Ste Angèle Mérici, Vge., 3e cl. 18h30 7h15 ——— 
 Je 2 De la férie, 4e cl. 18h30 7h15, 11h10 ——— 

 Ve 3 LGF : Ste Clotilde, Reine et Vve, 3e cl. 
Premier vendredi du mois 18h30 7h15, 11h10 ——— 

 Sa 4 Vigile de la Pentecôte, 1e cl. - Premier samedi du mois 8h30 7h15 18h 

 Di 5 Dimanche de la Pentecôte, 1e cl. 8h, 9h30, 
11h15 et 18h30 ——— 10h00 

 Lu 6 Lundi de la Pentecôte, 1e cl. 18h30 7h15 ——— 
 Ma 7 Mardi de la Pentecôte, 1e cl. 18h30 7h15, 8h35 ——— 
 Me 8 Mercredi des Quatre-Temps de Pentecôte, 1e cl. 18h30 7h15 ——— 
 Je 9 Jeudi de la Pentecôte, 1e cl. 18h30 7h15, 11h10 ——— 
 Ve 10 Vendredi des Quatre-Temps de Pentecôte, 1e cl. 18h30 7h15, 11h10 ——— 
 Sa 11 Samedi des Quatre-Temps de Pentecôte, 1e cl. 8h30 7h15 18h 

 Di 12 Fête de la Très Sainte Trinité, 1e cl. 8h, 9h30, 
11h15 et 18h30 ——— 10h00 

 Lu 13 St Antoine de Padoue, Conf. et Doct., 3e cl. 18h30 7h15 ——— 
 Ma 14 St Basile le Grand, Ev., Conf. et Doct., 3e cl. 18h30 7h15 ——— 

Me 15 De la férie, 4e cl. 
Mm. des Sts Vite, Modeste et Crescence, Mmart. 18h30 7h15 ——— 

 Je 16 Fête du Très Saint Sacrement, 1e cl. 18h30 7h15, 11h10 ——— 
 Ve 17 St Grégoire Barbarigo, Ev. et Conf., 3e cl. 18h30 7h15, 11h10 ——— 

 Sa 18 St Ephrem de Syrie, Conf. et Doct., 3e cl. 
Mm. de Sts Marc et Marcellien, Mmart. 8h30 7h15 18h 

 Di 19 2ème Dimanche après la Pentecôte, 2e cl. 
Solennité du S. Sacrement 

8h, 9h30, 
11h15 et 18h30 ——— 10h00 

 Lu 20 De la férie, 4e cl. - Mm. de St Silvère, Pape et Mart. 7h15 7h15 ——— 
 Ma 21 St Louis de Gonzague, Conf., 3e cl. 18h30 18h30 ——— 
Me 22 St Paulin de Nole, Ev. et Conf., 3e cl. 18h30 7h15 ——— 
 Je 23 De la férie, 4e cl. 18h30 7h15, 11h10 ——— 
 Ve 24 Fête du Sacré-Cœur, 1e cl. 18h30 7h15 ——— 
 Sa 25 Nativité de St Jean Baptiste, 1e cl. 8h30 7h15 18h 

 Di 26 3ème Dimanche après la Pentecôte, 2e cl. 8h, 9h30, 
11h15 et 18h30 ——— 10h00 

Lu 27 LGF : St Anthelme, Ev. et Conf., 3e cl. 18h30 7h15 ——— 
 Ma 28 Vigile des Sts Pierre et Paul, 2e cl. 18h30 7h15 ——— 
 Me 29 Sts Pierre et Paul, Ap., 1e cl. 18h30 6h50 ——— 
 Je 30 Commémoration de St Paul, Ap., 3e cl. 18h30 7h15 ——— 

 Ve 1er Fête du T. Précieux Sang de N. Seigneur, 1e cl. 
Premier vendredi du mois 18h30 7h15 ——— 

 Sa 2 Visitation de la T. Ste Vierge, 2e cl. - Mm. des Sts Procès et 
Martinien, Mmart. - Premier samedi du mois 8h30 7h15 18h 

 Di 3 4ème Dimanche après la Pentecôte, 2e cl. 
Solennité de Saint Pierre et S Paul 

8h, 9h30, 
11h15 et 18h30 ——— 10h00 

 

Horaires spéciaux en italique.
LGF : Fête propre au diocèse de Lausanne, Genève et Fribourg.


